
F O R M A T O  E U R O P E O
P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome CALLEGARO RAFFAELLA
Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail

Nazionalità ITALIANA

Data di nascita 12 OTTOBRE 1976

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a)  Libera professione in qualità di fisioterapista e insegnante di pilates dal 2015 ad oggi
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
 Insegnante di danza dal 2015 ad oggi presso a.s.d. Ben-esser&danza
Insegnante di danza e fitness dal 2001 al 2015 presso a.s.d. A Corpo Libero
Insegnante di aerobica presso il Comune di Campo San Martino e di altre attività sportive presso
vari Istituti Comprensivi del territorio dal 1996 al 2001

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) Marzo-Luglio 2015: scuola nazionale di massaggio DIABASI con rilascio di diploma di 
massaggiatore sportivo. Gennaio 2020 laurea triennale in medicina riabilitativa e 
fisiokinesiterapia a Lugano in Svizzera.
Luglio 2010-marzo 2015: diploma di insegnante di modern jazz livello Award; diploma di 
Danzare conTatto; diploma di FisioDanza; diploma di Medicina della Danza; diploma di istruttore
di Pilates Matwork e piccoli attrezzi tutti presso International Dance Association di Ravenna.

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Gennaio 2020 laurea triennale in medicina riabilitativa e fisiokinesiterapia a Lugano in Svizzera
17 febbraio 2003 Laurea magistrale in Scienze Motorie
21 luglio 2000 diploma I.S.E.F.
1994 diploma Magistrale

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
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CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della

carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUA

FRANCESE
• Capacità di lettura [ Indicare il livello: eccellente, buono, elementare. ] BUONO

• Capacità di scrittura [ Indicare il livello: eccellente, buono, elementare. ] BUONO 
• Capacità di espressione orale [ Indicare il livello: eccellente, buono, elementare. ] BUONO

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI
Vivere e lavorare con altre persone, in

ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione è importante e in
situazioni in cui è essenziale lavorare in

squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]

Presidente di varie associazioni sportive dilettantistiche
Insegnante di 1° livello di varie discipline sportive e coreutiche. in collaborazione con altri 
insegnanti subordinati; collaborazione per manifestazioni  con altri enti culturali e sportivi.

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE 
Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attività di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, ecc.

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]

Collaborazione con altri insegnanti subordinati; collaborazione per manifestazioni  con altri enti 
culturali e sportivi; volontariato presso la scuola per l’Infanzia di Marsango per attività 
psicomotoria per un decennio circa; volontariato presso la Parrocchia di Marsango come 
catechista e animatrice camposcuola.

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, attrezzature specifiche,

macchinari, ecc.

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]

Utilizzo del PC windos e mac, open office e altri programmi di gestione audio e video e PP il 
tutto acquisito attraverso 2 corsi universitari ed esperienza di lavoro.

CAPACITÀ E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]

capacità di suonare il pianoforte dopo 9 anni di studio privato, discreta conoscenza di brani 
musicali di ogni genere; 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE
Competenze non precedentemente

indicate.

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]

PATENTE O PATENTI Patente cat. B conseguita nel 1996 e tuttora in essere.

ULTERIORI INFORMAZIONI [ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di riferimento, referenze 
ecc. ]

ALLEGATI [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ]

Pagina 2 - Curriculum vitae di
[ COGNOME, gnome ]

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html
www.eurescv-search.com


